CAMPIONATO 4X4 A FORMAZIONI LIBERE

Data inizio: settimana del 04/11/2024, giorno da definire con le squadre partecipanti
Data fine: aprile 2025

Informazioni e Regolamento
Il campionato si giochera sui campi coperti dal pallone. Vedra I'impegno di un giorno a
settimana, indicativamente nelle fasce da due ore 19:00-21:00 o 21:00-23:00.

Potra essere schierata in campo qualsiasi formazione 4x4.

Tra la fase di andata e quella di ritorno si terra una finestra di mercato dove sara possibile
inserire nuovi giocatori.

Al termine di questa fase andra presentata la nuova rosa di giocatori, se modificata.

Non & possibile giocare contemporaneamente in piu squadre.

Il Regolamento che verra adottato per questo campionato si limitera a poche regole, per
permettere a tutti di giocare e divertirsi. Verranno considerati falli:
- Pestare la riga di fondo campo durante la battuta
- Non rispettare il turno di battuta, a girare tutti devono battere
- Superare il numero di 3 tocchi, 4 escluso il muro (il tocco di muro non viene
considerato un vero e proprio tocco)
- Toccare la palla due volte
- Colpire l'asta con la palla
- Buttare la palla fuori dal campo
- Attaccarsi alla rete e commettere invasione. Le invasioni blande non verranno
fischiate
- Invadere con il corpo il campo avversario disturbando I'azione di gioco
- Murare la battuta avversaria
- Invasioni di qualsiasi tipo (a rete e aerea)

Non si seguono le regole ufficiali del beach volley, pud essere fatto un pallonetto o un
palleggio nel campo avversario, non & obbligatorio il primo tocco in bagher.

Le formazioni sono libere, sia per quanto riguarda i giocatori in campo sia per gli schemi
stessi della partita: formazione a rombo, a quadrato, con alzatore in penetrazione, la scelta &
libera, non viene fischiato il fallo di posizione.

LA RETE AVRA L'ALTEZZA DEL MISTO 2.30M INDIPENDEMENTE DALLE SQUADRE
SCHIERATE.

Fase di gioco

La modalita di svolgimento del Campionato verra decisa in base al numero di iscritti,
partecipazione massima di 10 squadre, verra comunicata ai Capitani qualche giorno
prima dell’inizio tramite apposito gruppo Whatsapp.



Spostamento partite

Durante la fase di iscrizione, sara necessario indicare le preferenze riguardo a giorni e orari
per le partite, tenendo presente che potrebbe non essere possibile soddisfare tutte le
richieste. Al termine delle iscrizioni, verra stilato un calendario provvisorio, che sara
condiviso con i Capitani attraverso il gruppo Whatsapp apposito.

| Capitani avranno il compito di esaminare il calendario e, in questa fase, potranno inoltrare
eventuali richieste di spostamento nel caso in cui la loro squadra non riesca a garantire il
numero minimo di giocatori per una determinata partita.

Sara poi pubblicato il calendario definitivo e non sara piu possibile modificare o spostare le
partite programmate. Tuttavia, ogni squadra avra a disposizione 2 jolly durante I'intero
campionato, che permetteranno di richiedere uno spostamento di partita, a condizione che la
richiesta venga inoltrata almeno 48 ore prima del giorno previsto di gioco.

In caso di utilizzo di un jolly, il nuovo giorno per disputare I'incontro dovra essere concordato
con il Capitano della squadra avversaria.

Punteggi e classifica

Le partite verranno disputate su 5 set (4 set a 21 e il quinto a 15 punti), in caso di parita sul
20-20 si va ai vantaggi.

La classifica terra conto del numero di partite vinte, in caso di primo posto ex equo, si
considera vincitrice la squadra che ha vinto lo scontro diretto.

In alternativa pu0 essere effettuata una partita di spareggio.

Riscaldamento

Si precisa che il sistema di riscaldamento installato sara lo stesso dello scorso anno.

A causa di limitazioni strutturali, come la vicinanza di abitazioni e i vincoli di potenza, non &
possibile installare un impianto diverso.

Costi del Campionato
e Iscrizione al Campionato: €50 a squadra
e Costo partita per squadra: €30 da pagare presso i campi la sera del turno di gioco.
e Penale €5 per ogni giocatore aggiunto fuori dalla finestra di mercato

MODALITA D’ISCRIZIONE - Entro e non oltre il 31/10/24

I documenti richiesti sono obbligatori per partecipare al campionato, devono essere inviati
alla e-mail comunicazione@ssdlongbeach.it e si trovano nella cartella dedicata al torneo sul
sito.

1. Compilare il modulo di tesseramento al Centro Sportivo Long Beach con i dati
richiesti, modulo da compilare se non gia tesserati. Per la tessera viene richiesto un
contributo di €5 da pagare direttamente in cassa il giorno dell'inizio del campionato,
verra rilasciata tessera con validita annuale (scadenza 31 marzo 2024)

2. Compilare il modulo “Lista Atleti”, solo i nominativi presenti su questa lista potranno
essere convocati per la partita

3. Allegare copia del certificato medico agonistico/non agonistico dei partecipanti

4. Inviare ricevuta bonifico della quota di iscrizione o ricevuta del pagamento in contanti
direttamente in cassa entro e non oltre il 31/10/24 all'indirizzo e-mail
comunicazione@ssdlongbeach.it.



Facoltativa: 1. Autorizzare Long Beach con firma su file “Liberatoria” ad effettuare riprese
video e foto della squadra durante I'evento

Bonifico a: SSD LONG BEACH AR.L.
IT61R0306909606100000183506
Causale: Iscrizione Campionato - nome squadra

| seguenti documenti devono essere inviati all'indirizzo e-mail:
comunicazione@ssdlongbeach.it entro e non oltre il 31/10/24



